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Kim jesteśmy?

	 Stowarzyszenie Jednostka Strzelecka Hajnówka tworzy grupa 
żołnierzy z różnych służb oraz pasjonaci, którzy angażują się 
w podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielę-
gnowanie polskości, działają na rzecz niepodległości Rzeczypo-
spolitej Polskiej oraz aktywnie wspierają inicjatywy proobronne.

	 Co oferujemy?

•	 Realizując swoje cele, Stowarzyszenie organizuje szkolenia, kur-
sy związane ze sztuką przetrwania, survivalem (oparte o zasady 
SERE) oraz strzeleckie.

•	 SERE jest szkoleniem, którego celem jest nauczenie żołnierza 
przetrwania, w każdych warunkach. Nazwa pochodzi od pierw-
szych liter: Survival (przetrwanie), Evasion (unikanie), Resistan-
ce (opór) oraz Escape (ucieczka).

•	 W ofercie są również szkolenia z pierwszej pomocy przedme-
dycznej i militarne skierowane dla klas mundurowych, osób 
przygotowujących się do wstąpienia w szeregi wojska, OT, poli-
cji i innych.

•	 Jako jedni z nielicznych oferujemy możliwość szkolenia z łucz-
nictwa.

34U FD 74669 46189



JEDNOSTKA STRZELECKA

HAJNÓWKA

3 / 7

	 Dla kogo?

•	 Szkolenia i kursy skierowane są do cywilów – znawców tematyki 
survivalowej i laików w tej dziedzinie.

•	 Istnieje możliwość przeprowadzenia szkolenia dla pracowników 
firmy podczas wyjazdu integracyjnego i prywatnych grup chcą-
cych aktywnie spędzić czas na świeżym powietrzu.

•	 Program szkoleniowy dopasowujemy do oczekiwań klientów 
oraz wieku uczestników, bierzemy też pod uwagę indywidualne 
oczekiwania i potrzeby klientów (od poziomu podstawowego do 
zaawansowanego).

•	 Szkolimy klasy mundurowe, osoby przygotowujące się do wstą-
pienia w szeregi wojska, OT, policji oraz organizacje proobronne 
i personel wojskowy.

	 Gdzie?

•	 Zapraszamy na Podlasie do pięknej, miejscami dzikiej Puszczy 
Białowieskiej. Posiadamy miejsca gdzie można bytować w na-
turze („na dziko”) oraz dla bardziej wymagających klientów ofe-
rujemy zakwaterowanie w komfortowych pokojach.

•	 Szkolenie teoretyczne z elementami praktyki możliwe jest do 
przeprowadzenia w siedzibie firmy lub innym miejscu wskaza-
nym przez klienta.

•		 Nasze szkolenia możemy przeprowadzić na terenie całej Polski.
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	 Program szkolenia obejmuje:

•	 Sygnalizację alarmową, czyli jak wzywać pomoc w każdych wa-
runkach.

•	 Naukę topografii z wykorzystaniem map oraz nawigacji za po-
mocą kompasu, busoli i metod obserwacji terenu pozwalających 
określić kierunki świata.

•	 Sposoby pozyskiwania wody oraz jej uzdatnianie.
•	 Budowanie schronień z przedmiotów improwizowanych oraz 

dobór miejsca na nocleg.
•	 Nauka rozpalania ognia z użyciem krzesiw, chemii itp.; robienie 

ogniska odpowiedniego do danej sytuacji.
•	 Nauka rozpoznawania roślin jadalnych.
•	 Podstawy kuchni terenowej (pieczenie, wędzenie, smażenie).
•	 Polowanie i oprawianie zwierzyny.
•	 Sposoby przetrwania w ciężkich warunkach np. przy minuso-

wych temperaturach.
•	 Zasady taktyki zielonej (działanie żołnierza, grupy w terenie le-

śnym: patrolowanie, bytowanie, organizacja posterunków obser-
wacyjnych, zasadzek) oparte o wiedzę z zakresu wojskowości.

•	 Zasady taktyki czarnej (działanie żołnierza, grupy w budynkach).
•	 Zasady taktyki CQB – walka w przestrzeniach zamkniętych (te-

ren zurbanizowany).
•	 Szkolenie militarne.
•	 Podstawy musztry wojskowej przeznaczone dla młodzieży.
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•	 Strzelectwo:
	-		  zasady bezpiecznego posługiwania się bronią BLOS,
	-		  podstawy strzelania cywilnego (praktyka, indywidualna opie-

ka instruktora),
	-		  szerokie spektrum broni,
	-		  łucznictwo,
	-		  strzelanie przygotowujące do uzyskania pozwolenia,
	-		  strzelanie praktyczne, wojskowe i policyjne.

•	 Gry terenowe o zabarwieniu militarnym: patrole, rozgrywki mili-
tarne, symulacje o różnej intensywności i zaawansowaniu.

	 Gwarantujemy:

•	 Opiekę licencjonowanych instruktorów z wieloletnim doświad-
czeniem.

•	 Niezwykłą lokalizację, gdzie prowadzone są szkolenia.
•	 Ubezpieczenie.
•	 Strzelnicę i broń.
•		 W miarę możliwości doposażamy uczestników w potrzebny bra-

kujący sprzęt.
•		 Zajęcia najwyższej jakości prowadzone przez wykwalifikowaną 

kadrę instruktorską.
•		 Dobrą zabawę z dużą dawką wiedzy o sztuce przetrwania oraz 

wojskowości.
•		 Indywidualny tok szkoleniowy dopasowany do możliwości 

uczestników.
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	 Co zyskujesz?

•		 Jako uczestnik szkolenia będziesz miał szansę by spędzić 
czas na łonie natury w przepięknych, malowniczych rejonach 
Puszczy Białowieskiej, ucząc się pradawnych technik prze-
trwania.

•	 Poprzez naukę topografii, nawigacji oraz wykorzystanie zasobów 
leśnych zapoznasz się ze sposobami na przetrwanie i rozwiniesz 
swoją kreatywność, zdobędziesz nowe umiejętności i poszerzysz 
swoją wiedzę.

•	 Zapewniamy, że nasze zajęcia to przede wszystkim dobra zaba-
wa, a przy okazji możliwość nabycia nowych umiejętności: pracy 
w zespole i radzenie sobie z trudnościami i stresem.

•	 Zdobyte podczas zajęć umiejętności przydadzą się również w ży-
ciu codziennym.

	 Rozwój techniki, wszechobecna komputeryzacja w zderzeniu 
z działaniami w środowisku naturalnym: trudnościami w pozy-
skaniu wody, pożywienia oraz bytowaniu utwierdzi Cię w prze-
konaniu, że warto szanować to, w jak komfortowych warunkach 
żyjemy na co dzień.

Zapraszamy do współpracy!
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„Kochajcie ojczystą ziemię. Kochajcie swoją świętą 
wiarę i tradycję własnego Narodu. Wyrośnijcie na 
ludzi honoru, zawsze wierni uznanym przez siebie 
najwyższym wartościom, którym trzeba służyć ca-
łym swoim życiem”.

rtm. Witold Pilecki

Stowarzyszenie
JEDNOSTKA STRZELECKA
HAJNÓWKA
ul. Wąska 5
17-200 Hajnówka
tel. [+48] 692 278 167


