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Przeznaczony na RĘCZNIK, lniany lub konopny materiał, był tkany w czasie 

postu przed Wielkanocą. Wymawiane wówczas słowa modlitwy, zaklęcia 

symbolicznie „splatały się” z nitkami w tkaninę, nadając jej szczególną moc. Z 

utkanego tak zwoju odcinano najczęściej pas długości powyżej 1,5 metra. Czasem 

była to krotność wzrostu człowieka. Bielono go na słońcu i dopiero wówczas 

zdobiono haftem. Początkowo podstawowym kolorem haftu był kolor czerwony, 

symbolizujący ogień, energię, życie i słońce. Powstawał wówczas swoisty zapis 

z geometrycznych wzorów pełnych znaczeń na białym tle. Biel kojarzono z 

wiecznością, bezgranicznością, spokojem oraz śmiercią. W ten sposób dwie 

przeciwne energie łączono ze sobą. Podobnie dwa końce symbolizowały: z jednej 

strony kobietę, a z drugiej mężczyznę; początek i koniec życia. Część środkowa 

natomiast oznaczała drogę człowieka, jego los. Technika zdobienia i kolorystyka 

z upływem czasu ewaluowała. Wzory geometryczne, dominujące na najstarszych 

ręcznikach, w późniejszym okresie zastąpiły głównie motywy roślinne. Ręcznik 

wykorzystywany był w obrzędach religijnych, uroczystościach rodzinnych, jako 

szczególnej rangi prezent, jak też rodzaj swoistej ochrony – talizman – przed 

nieszczęściem, m.in. przed epidemiami. 
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